
M uchos de vosotros habréis escuchado
durante este verano en las noticias o
a vuestros hijos, nietos, vecinos,…

hablar de este juego. Probablemente no sepáis
de qué se trata, simplemente penséis que es
otra de esas bobadas que se llevan ahora entre
los jóvenes.

Pues bien, Pokémon Go es una aplicación para
dispositivos Android e iOS de realidad
aumentada desarrollada por Niantic que salió el
pasado 6 de julio para Estados Unidos, Australia
y Nueva Zelanda, y que llegó a España unos días
más tarde, el 15 de Julio.

DDEESSCCRRIIPPCCIIÓÓNN DDEETTAALLLLAADDAA DDEELL JJUUEEGGOO

Este juego online consiste en capturar con tus
“Poké Ball”, criaturas basadas en animales reales

o en criaturas míticas y mitológicas orientales
que tienen la capacidad de ejecutar ciertos
ataques y movimientos, y que se denominan
“Pokémon”.

Cuando el juego comienza debemos seleccionar
nuestro avatar, y el profesor Willow (nuestro
mentor) nos permitirá escoger un “Pokémon”
inicial entre distintas opciones, Bulbasaur,
Charmander o Squirtle, clicando sobre él en la
pantalla. A continuación, saldrá el “Pokémon”
seleccionado con los PC (puntos de combate)
que tenga y en la parte inferior de la pantalla
una “Poké Ball”.

Para capturar Pokémon debemos lanzar nuestra
“Poké Ball” hacia él apuntando hacia el aro que
le rodea. Cuando esté en la “Poké Ball”, este
tendrá 3 oportunidades de salir. Si lo hemos
cazado bien nos dirá que está hecho, de lo
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contrario el “Pokémon” se saldrá de la “Poké
Ball” y tendremos que lanzarla de nuevo. Si
queremos al popular “Pokémon” Pikachu lo que
debemos hacer, en el momento que se nos dice
que escojamos nuestro “Pokémon” inicial, es
movernos hasta que desparezcan. Volverán a
aparecer 4 veces más, y debemos rechazarlos
todas ellas hasta que nos aparezca Pikachu y
podamos capturarlo. Niantic ha introducido este
pequeño truco debido al gran tirón que tiene y
ha tenido siempre este “Pokémon”.

A medida que vamos capturando “Pokémon”
iremos subiendo de nivel. Al llegar al nivel 5
tendremos que elegir un equipo: rojo, azul o
amarillo, colores que identifican el valor,
sabiduría e instinto respectivamente. El color de
nuestro equipo nos servirá a la hora de hacernos
con los gimnasios pokémon (en la realidad
monumentos, colegios, etc.) para poder
combatir a otros equipos o entrenar a tus
“pokémon”. Cuando luchas en un gimnasio y
consigues derrotar a todos los “pokémon”
alojados en él, el gimnasio se volverá de color
blanco y el primero que deje su “pokémon” allí
conseguirá el gimnasio para su equipo.

Cuanto más alto sea el
nivel alcanzado, mejores
“pokémon” podremos
capturar. Si nos quedamos
sin “Poké Ball” debemos
acudir a las “Poké paradas”
a recogerlas (monumentos
y pinturas características
de nuestra ciudad). En
ellas, también podemos
obtener posiciones para
curar a nuestros
“Pokémon” y, otros objetos
necesarios, además de
50PX de experiencia, que
nos ayudarán a subir de

nivel. Rara vez nos dará un huevo una “Poké
parada” el cual deberemos incubar y nacerá un
“pokémon”, para ello tendremos que caminar
entre 2, 5 ó 10 km.

VVEENNTTAAJJAASS EE IINNCCOONNVVEENNIIEENNTTEESS

A diferencia de los tradicionales videojuegos,
Pokémon Go tiene algunas ventajas destacables:

. Una de las
grandes ventajas es que no se juega desde el
sofá de casa, sino en parques, plazas, calles y
otros enclaves del mundo real, con lo que se
fomenta el deporte entre los jóvenes. Se debe
caminar mucho para lograr cazar las distintas
criaturas virtuales o para incubar los huevos.

.
También aumentan las visitas por la ciudad,
descubriendo lugares desconocidos. Las “Poké
paradas” son puntos de interés y están en
lugares como plazas, monumentos, placas

conmemorativas, hoteles,
iglesias, etc.

.
Se forman equipos de
jugadores para participar,
entrenar y combatir en los
“gimnasios pokémon”.
Muchos jóvenes se conocen
a través de las redes
sociales en “Poke
quedadas” para ir juntos a
por el gimnasio más
cercano.
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No debemos olvidar que Pokémon Go también
tiene algunos IINNCCOONNVVEENNIIEENNTTEESS. Vamos a ver
algunos de ellos:

. Un
usuario puede desvelar la zona en la que reside
al defender los gimnasios cercanos a su vivienda
habitual o zonas en las que pasa más tiempo.
Cualquier usuario puede ver el nombre del
usuario que defiende el gimnasio.

. La geolocalización
es una clave del juego. La constante búsqueda
de nuevos “pokémon” puede hacer que el
usuario esté fijando la mirada en la pantalla,
aislándose de lo que ocurre a su alrededor. Por
ejemplo, si para llegar a un punto concreto es
necesario cruzar una calle, llegar al centro de
una glorieta o meterse en un túnel para
vehículos, puede que algún jugador acabe
saltándose todas las normas de seguridad vial
para conseguir su Pikachu. Otros riesgos que
pueden poner en peligro nuestra seguridad o la
de otras personas es allanar una propiedad
privada para conseguir el objetivo o incluso la
conducción temeraria si se juega mientras se
conduce.

. La descarga de la
aplicación es gratuita aunque el juego permite
realizar compras de diferentes objetos con
”Poké monedas”. Estas se consiguen con dinero
real a través del pago en plataformas integradas
en las tiendas oficiales de
apps. Por ello, es
importante mantener la
atención en todo momento
para evitar hacer cargos de
dinero sin consentimiento
y recibir un disgusto a la
hora de consultar la
cuenta. Además, no
debemos olvidar que al ser
un juego en línea
estaremos consumiendo
datos de nuestra tarifa.

. Por las características del
juego existe el riesgo de sufrir adicción al estar
en permanente vigilancia para localizar las
criaturas virtuales en nuestro entorno real. A
pesar de que este juego obligue a los jóvenes a
hacer ejercicio físico caminando mucho, no es
recomendable que se pasen muchas horas
utilizándolo. Puede provocar desatención de la
situación en la que una persona se encuentra,
chocar contra el mobiliario urbano o situaciones
más peligrosas como saltarse un semáforo. El
hecho de estar permanentemente pendiente de
la pantalla al mismo tiempo que se camina y
explora la ciudad puede provocar accidentes.

. Se corre
también el riesgo de que el comportamiento en
el juego deje de ser tan amigable. Desde vigilar
con demasiado celo que nadie ataque un
gimnasio hasta modificar el nombre de los
pokémon tratando de ser ofensivo o incluyendo
amenazas.

BBUUEENNAASS PPRRÁÁCCTTIICCAA

Si te animas a jugar a Pokémon Go, es
importante que tengas presente unas serie de
recomendaciones:

. De este modo podremos
asegurarnos de su seguridad y de que en
nuestro móvil no entra ningún otro “bicho” que

no sea un “Pokémon”. La aplicación
está disponibles en AppleStore y
Google Play.

. Para evitar que
cualquiera siga el rastro de los
gimnasios que defendemos o pueda
averiguar la zona en la que vivimos
o en la que pasamos muchas horas
jugando. Además, es recomendable

que el nombre de usuario elegido no
sea fácilmente relacionable.
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. Tanto para los niños
como jóvenes jugadores, es aconsejable
establecer limitaciones en el tiempo dedicado al
cabo del día. Las aplicaciones de control
parental pueden resultar de ayuda para los
padres. Además, la concienciación sobre la
importancia de no supeditar el juego al resto de
actividades que se estén haciendo es funda-
mental.

. Ya son varios los cuerpos de policía
que han advertido sobre los riesgos que
suponen andar por la calle mirando sólo a la
pantalla del móvil. La realidad aumentada es
algo novedoso y llamativo, pero no se debe

olvidar que no es más que unas imágenes
incrustadas en la realidad en que vivimos, y en
la nuestra, hay carreteras, coches, semáforos,
socavones, carriles-bici, otras personas… Por
más que los chavales lleguen a meterse en el
juego se les debe recordar que lo primero es
mirar por dónde caminar y evitar accidentes.

. Se deben de
configurar correctamente las opciones de pago,
controlando las tarjetas, las cuentas de acceso y
las contraseñas de las mismas.

Después de todo lo explicado querréis saber
cuándo acaba el juego. Pues bien, la respuesta
es NUNCA. Una vez que captures a todos los
“pokémon” puedes seguir entrenándoles y
subiéndoles de nivel hasta que desees.

Cuando luchas en un gimnasio y
consigues derrotar a todos los
“pokémon” alojados en él, el

gimnasio se volverá de color blanco

Imágen de una de las "Póke
paradas" que el juego sitúa en

monumentos o lugares
característicos de las ciudades

Un ejemplar de Pokémon "Rattata"
visto en uno de nuestros Espacios
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