Guia pe Recursos TecnoLOGICOS
a DISPOSICION DeL emPLEaDOo PUBLICO

En esta Guia encontraras
herramientas y
aplicaciones TIC que
te facilitaran muchas
de las tareas que
realizas a diario

en tu trabajo.

Esta dividida en diferentes categorias para facilitarte la busqueda

y consulta. También dispone de varias alternativas para que elijas en
funcion a tus necesidades cual se adapta mejor al correcto desarrollo
de tu desarrollo laboral.

DIPUTACION

DE VALLADOLID




CATEGORIA: GeneRraRr pe FORMa eFecCTIVa
IDEaS, COMPARTIRLAS Y PRESENTARLAS

Creacion pe maras menTaLes

Los mapas mentales son una de las formas mas sencillas para organizar las ideas que

surgen desde nuestro cerebro y expresarlas en forma esquematica.

La técnica del Mapa Mental o conceptual fue creada por el psictlogo britanico Tony Buzan,
investigador en el campo de la inteligencia. Este psicologo descubrio que las personas
no tenemos una forma de pensamiento completamente “lineal”, sino que tendemos
a expresar nuestros pensamientos de una forma “estrellada” y luego establecemos

relaciones entre ellos.

O mindmeister

TEXT~MINDMAP,,

Crea de forma facil y rapida tus mapas
mentales. Aprovecha sus funcionalidades.

e Elije entre varios temas y disenos.
e Anade diferentes ideas.

e Incluye elementos como:
imagenes, videos, enlaces, etc.

e (Comparte los mapas con otros
colaboradores.

e \ota cadaidea.
e Visualizaelmapacomounapresentacion.
e [escarga el mapa como un archivo.

New York * [©)
i3

THINGS TO SEE

textos,

BOOKINGS

My Trip to New York )

)
Travel insurance ——
| Dog sitter o

| Passport DON'T FORGET

M ESTA >

! Gloves

Esta herramienta online gratuita crea
mapas conceptuales de manera automatica
mientras escribes.

Solo tienes que teclear los conceptos en
distintos niveles de tabulacion y la propia
web estructura la informacion de manera
grafica.

Una vez tengamos el mapa creado como
deseemos, disponemos de la opcion de
descargarlo en formato imagen en .jpg.

[March
| January | (April
[Spring et
[Fooruary
Months of the year
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CATEGORIA: GeneRraRr pe FORMa eFecCTIVa
IDEaS, COMPAaRTIRLAS Y PRESENTARLAS

GeneRracion pe IDeas en eQuIPO

El Brainstorming o tormenta de ideas es una técnica que consiste en exponer ideas

que surjan de forma espontanea en torno a un tema o problema. Su proceso ayuda a
estimular la creatividad en entornos laborables.

Esta herramienta fue creada en el afio 1941, por Alex F Osborne, cuando su busqueda de
ideas creativas resultd en un proceso interactivo de grupo no estructurado que generaba
mas y mejores ideas que las que los individuos podian producir trabajando de forma
independiente.

® Stormboard

Utiliza esta herramienta para construir
tus tableros interactivos y crear con otros
companeros tus tormentas de ideas de
forma mas visual.

e Afade archivos y documentos
de multiples formatos.

e Incluye comentarios.
e (Comunicate por chat.

e Edita el tablero con multiples
herramientas.

e Exporta los resultados en un archivo.

PROGRAM DESIGN

<<<<<<<<

REFERENGE

Tus ideas y las de tus companeros se
organizaran para mostrar las aportaciones
de todos los integrantes.

Incluye diferentes elementos en el
tablero de trabajo: imagenes, notas,
videos, tarjetas de indices o dibuja la
informacion.

Comparte el tablero con diferentes
colaboradores y chatea con ellos.

Importa el resultado en un archivo y crea
informes de la actividad.

=] Ideas para realizar evento

Eenhyiop o

) Clarify Ideal Situation

€) Visualize the Gap Between Current




CATEGORIA: GeneRraRr pe FORMa eFecCTIVa
IDEaS, COMPARTIRLAS Y PRESENTARLAS

EpiTores pe PresenTtaciones

Comunicar de forma eficaz supone un gran reto para conseguir que nuestras ideas sean

comprendidas por las personas a las que se dirige nuestro mensaje.

Paraconseguirlotienesatudisposicionmultiplesherramientasparahacerpresentaciones
que te ayudaran para transmitir con éxito tu informacion.

Esta aplicacion ha supuesto una revolucion
en cuanto a aplicaciones online para pre-
sentaciones, por su posibilidad de utilizar
un solo lienzo infinito, en lugar de las sepa-
radas y tradicionales diapositivas.

En dicho lienzo, se pueden incluir textos,
imagenes, videos y demas objetos virtuales.

En Prezi, el camino que realiza el usuario no
es lineal y esta dotado de mayor libertad, a
partir de la utilizacion de dinamicos zooms
que permiten variar el recorrido visual.

TICs y Ciudades in... ¥ =]
[+]

Bracket Frame 3 //f

TICs y Ciudades

8

Con las plantillas de las gue dispone esta

herramienta online, conseguiras crear pre-

sentaciones con un aspecto profesional.

e Elige entre sus formatos de diapositivas.

¢ Incluye elementos como: imagenes, Vi-
deos, musica y otros que complementa-
ran a la perfeccion tus creaciones.

¢ |nserta graficos de forma rapida creando-
los a partir de los datos que introduzcas
en el mismo momento.

e (Consigue el codigo de insercion en html
para incluirlo en una web 0 publicacion
online.




CATEGORIA: GeneRraRr pe FORMa eFecCTIVa
IDEaS, COMPAaRTIRLAS Y PRESENTARLAS

PResenTacion pe IDeas con CONTENIDOS VISuaLes

Atendiendo a mdultiples estudios, se ha demostrado que el cerebro humano capta y

retiene mejor la informacion en formato audiovisual.

Por ello, los videos suponen uno de los recursos fundamentales como medio de
comunicacion mas efectivo en el entorno laboral.

Haz Presentaciones

Asombrosas

La plataforma de YouTube no es s6lo un bus-
cador de videos. Dispone de un editor online
para crear videos de forma rapida y sencilla.

e C(rea proyectos compuestos de image-
nes, videos, textos y animaciones.

e Utiliza su biblioteca multimedia para
escoger musica y micro-videos de libre
uso (“Creative Commons").

¢ [ncluye elementos de imagen y sonido
en su linea de tiempo.
e Transforma tus proyectos en videos

para publicar en el Canal de YouTube
como publico, oculto o privado.

Crea videos que incluyan diferentes ideas
con el editor que te ofrece esta interesante
herramienta.

e (rea desde cero tu video o utilizando
una plantilla entre su gran variedad de
plantillas con diferentes escenas.

e Incluye objetos de imagen, video, sonido
y efectos en movimiento que daran vida
a tu video.

e (rdenalos elementos de tus creaciones
utilizando su linea de tiempo.

e Transforma presentaciones a formato
video.

CREATOR STUDIO - Proyecto ¥ Mi video editado Se

Create ((EEUSEE) Pricing  Tutorials  Blog  siseque

M Themes and Templates
e ey e oy e T T of ek B e e e

Start from scratch

Filter the results:

__ BLUE SKY

T it ]
o
S ———
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CATEGORIA: FomenTaRr eL TRaBaJo en eQuIPO
asi COMO GeSTIONaR Y PARTICIPAR €n PROYECTOS

ORGanizacion pe La InFOrRmMacion

El gestionar de forma efectiva la informacion de interés en nuestro trabajo, supone una
gran diferencia para encontrarla en el momento necesario utilizando el menor tiempo

posible.

Por esto se hacen fundamentales las siguientes aplicaciones.

“ EVERNOTE

Este "bolsillo” sera tu mejor aliado para te-
ner siempre a mano los enlaces de aquellas
paginas webs y archivos online que desees.

e (Guarda links y enlaces de webs, iméage-
nes, videos, etc.

e Etiquetalos links parabuscarlos de forma
rapida y archiva los gque ya no necesites.

e Asigna “favoritos” para encontrarlos a un
solo clic.

Esta aplicacion te permitira tener organi-
zada la informacion para que tu trabajo sea
mas efectivo

e (Crea notas con informacién importante
sobre tus preferencias.

e (Gestiona tareas y asigna fecha en el ca-
lendario.

e Comparte las notas que quieras con otros
usuarios.

o pocket Portada Recomendaciones

Recomendaciones

Most Popular T
Could Change Your Life 2015

lifehacker.com

Top 10 TED Talks That

ifehacker.com

Resume Windo
10 Habits To Adopt Now To Download Aften

Be Better At Your Job In From The Medi
2016 Tool

fastcompany.com addictivetips.com

q NOTES

@ W

]




CATEGORIA: FomenTaRr eL TRaBaJo en eQuIPO
asi COMO GeSTIONAaR Y PARTICIPAR €n PROYECTOS

ORGanizacion pe Tareas

Las listas de tareas ayudan en nuestro trabajo a tener presente las acciones a desarrollar

asi como plantear una prevision en su gjecucion. Las herramientas y aplicaciones online
que nos pueden ayudar en tener controladas las tareas aun pendientes estarian dentro

de las denominadas “to-do list".

En esta aplicacion podras crear listas e in-
cluir en cada una las tareas que aun no ha-
yas concluido.

Dispone también de la posibilidad de asignar
un tiempo de ejecucion para finalizar cada
una o0 asignarlas a diferentes usuarios para
que las ejecuten.

Q. Bandejadee

iciarsil v

Bandeja de entrada

: | Seminario
¢ Destacadas '
Cubos Ideas webi
Pillar casa papa

amiibo

Peliculas para ver

Cosas pendientes

Cosas Urgentes Abril

Cosas Urgentes Marzo 2015
Lunes 26

Post55

Blog

<+ Crearlista

Con funcionalidades més alla de la simple
enumeracion de tareas, esta herramienta
permite crear proyectos de diferentes cate-
gorias.

Puedes asignar fechas concretas de ejecu-
cion y convertir tareas de forma perigdica
para tener presente el realizarlas con cierta
frecuencia.

LJ Bandeja de Entrada Inbo;

™ Hoy Ta

Préximos 7 dias I

-

Proyectos Etiquet:

® Personal
Compras
Trabajo
Recados
Peliculas que ver

+ Anadir Proyecto




CATEGORIA: FomenTaRr eL TRaBaJo en eQuIPO
asi COMO GeSTIONaR Y PARTICIPAR €n PROYECTOS

Envio pe ARCHIVOS

En ocasiones necesitamos enviar un archivo de un tamano que es excesivo para hacerlo
por correo electronico, por lo que necesitamos otras alternativas. Para ello podemos
utilizar servicios que nos permiten subir archivos, en ocasiones de forma temporal, para

compartirlos.

Envio pe enLaces a TRavés be

DroprBoX 0 GoogLe DRrive

Con esta plataforma online de almacena-
miento en la nube podras enviar los archivos
que desees de forma temporal, ya que esta-
ran disponibles para su descarga durante 7
dias.

e (arga y envia un enlace de descarga de
uno o varios archivos hasta 2 GB (en su
version gratuita) de almacenamiento.

e Haz el envio para uno o varios destinata-
ros.

e (Conoce cuando se realiza la descarga por
parte del destinatario a través del correo
de confirmacion que envia la herramienta
al producirse la descarga.

o pocket Portada Recomendaciones

Recomendaciones

Top 10 TED Talks That

ifehacker.com

lifehacker.com

Most Popular T
Could Change Your Life 2015

Con estas aplicaciones de almacenamiento
en la nube podras obtener un enlace de des-
carga directa.

El archivo seguird guardado en la “nube” y
podras eliminar el link cuando ya se haya
realizado la descarga por parte del receptor.

[=]52: [=]

Con 2 GB de espacio de almacena-
miento gratuito, esta herramienta
permite guardar, obtener enlaces para
compartir archivos y la posibilidad de
instalacion en mdltiples dispositivos
para poder modificar documentos en
linea.

[
& Google Drive

Estaaplicacion ofrece 15 GB de alma-
cenamiento compartidos con la cuen-
ta de Google con la que va asociada.
Con ella podras subir y almacenar ar-
chivos asi como compartir documen-
tos con una o varias personas con la
posibilidad de que los modifiquen en
funcion al rol asignado.




CATEGORIA: FomenTaRr eL TRaBaJo en eQuIPO
asi COMO GeSTIONAaR Y PARTICIPAR €n PROYECTOS

Comunicacion por InTerneT Y Reuniones

La forma de comunicarnos ha cambiado de forma significativa en los Ultimos anos. La
videoconferencia ha supuesto un antes y un después para realizar reuniones ahorrando
lo que llevan implicitos los desplazamientos y con herramientas que mejoran el registro
de conversaciones.

Skype es un software que permite hacer Ila-
madas y videollamadas.

También permite enviar mensajes instanta-
neos, compartir archivos con otras personas
y mostrar la pantalla de nuestro equipo a la
persona con la que estamos comunicando-
nos en directo.

Esta herramienta de Google permite realizar
llamadas, videollamadas y comunicarnos a
través de chat con otras personas.

Dispone de la opcion de crear eventos 0
‘quedadas” de forma privada con hasta 15
personas y de forma publica en directo sin
limite de usuarios como si fuera una emision
de un programa de television.

Calling, Will Bergman ..

Q, Search Skype

Aaron Buxton
Danielle Booker
Porsche Restoration Club 2...

zmine Simmons

Joshua Murphy

m. Kadji Bell

- — O | [9] hangouts.google.com

0 Hangouts

-n Contactos )
acion

B Conversaciones

lﬁl Android

i0S i0S

o Chrome

=

m Marcador de Hangouts
D Hangouts en directo

) Coanfin

Google Hangouts X IS

8/4/15

‘. Liamadas atos de acceso, porfi, quier mat;

o Invitaciones

Descarga la aplicacion




CATEGORIA: FomenTaRr eL TRaBaJo en eQuIPO asi
COMO GESTIONAR Y PARTICIPAR €N PROYECTOS

GesTion pe ProvecTos

Las TICs ofrecen una gran variedad de herramientas para trabajar online de forma
colaborativa. Aportan comunicacion instantanea y permiten trabajar en un entorno de
informacion compartida y actualizada. Las aplicaciones que permiten la gestion de

proyectos online poseen las siguientes funcionalidades:

e |ntercambio de ficheros en tiempo real.

e Notificaciones de acciones relevantes del proyecto.

e Seguimiento de plazos.
e Chat en tiempo real.

Esta aplicacion web te permite crear listas
de tareas y a cada una se le pueden agregar
diferentes elementos: otras listas, image-
nes, videos, documentos, etc. Ademas, es
extremadamente potente para uso colabo-
rativo.

Pueden agregarse varios usuarios al proyec-
to, asignar tareas y ponerles fecha limite, ya
que tiene su propio calendario que se puede
sincronizar con el calendario de Google.

En proceso jHecho!

A G
Elegir colores de las encimeras

=11
Llamar al contr
Ei1/2

agua del

Comprar carrito con ruedas nuevo

ocina antiguas

o]
Elegir grifo que
fregadero nuewv
o @2

Afiadir una tarje

Disefiar un nuevo espacio de cocina -

&{  Basecamp’

Basecamp es una herramienta que realiza
funciones muy basicas que han sido optimi-
zadas a lo largo de los anos para gestionar y
coordinar proyectos de una manera sencilla
y eficaz.

Con esta aplicacién podras compartir archi-
vos entre los miembros del equipo de tra-
bajo, asignar tareas que se llevaran a cabo,
planificar calendarios asi como su fecha de
entrega y generar informes.

6 Basecamp Projects Colendar Dally Progress  E

37signals Newsroom

ol

New Project




CATEGORIA:
HerramienTas De PRODUCTIVIDAD

ConveRTIDORES De FORMATO

Con la cantidad de formatos disponibles hoy en dia para documentos, archivos
comprimidos, documentos no editables, videos, etc; cabe la posibilidad de que en
ocasiones te encuentres elementos que no puedas reproducir o abrir en tu ordenador. Si
lo que quieres es que cierto fichero esté disponible en un formato concreto, necesitas
utilizar un conversor como los que indicamos a continuacion:

Con soporte para mas de 130 formatos di-
ferentes, CloudConvert es uno de los con-
versores de archivos online mas utilizados.
Puedes elegir entre uno o mas archivos de
tu disco duro o de los almacenadas en Drop-
box o Google Drive. Al convertirlos, tienes la
posibilidad de enviarlos de forma automa-
tica por correo electronico 0 a cuentas de
Dropbox o Google Drive propias, sin que ten-
gas que esperar a que termine la conversion.

cloudconvert

1. select files

R Sclect files -

211 formats supported

CloudComart Supports the onvarsion Detween mang |
200 difforent audio, vided, documonl, ook, archiv, in
spraadshonl and presentabon lonmats. Chick the sup
lormaits for more details.

=

advanced features

Esta aplicacion permite convertir archivos
en varios formatos a otros como Word, Ex-
cel, Power Point o PDF Se pueden crear ar-
chivos PDF partiendo de cero o fusionar y
combinar documentos.

Una vez transformado el archivo al formato
deseado, recibiras un email a la cuenta de
correo que indiques con el enlace para la
descarga del archivo convertido.

\) @

Onitro

Convertidor de Word a PDF Pruebe NitH

dias.
word + [ PDF ¢

& Convierta arc

formato de M|
1. Seleccione el archivo Word gue

desea convertir Vv Edite cualquig

imagenes, pa

Seleccione un archivo " Creearchivos
y combine do

& Masde5750
aplicacion ap

2. Enviar archivo convertido por e-mail
a:

your-email@example.com y mucho mas

[] Reciba noticias, sugerencias y ofertas Nitro Pro es la s

Cree, combine, e

3. Convertir mi Word a PDF @

Convertir ahora M




CATEGORIA:

HerramienTas De PRODUCTIVIDAD
CapTuraboRres pe PantaLLa

Una captura de pantalla o "pantallazo” es una imagen digital realizada por el sistema
operativo o por una aplicacion, siendo ejecutadas desde un ordenador o un dispositivo

movil.

Las capturas de pantalla se suelen usar para ilustrary explicar un programa, un problema
particular que un usuario pueda tener 0 de manera mas general, cuando la imagen de la
pantalla se debe mostrar a otros o ser archivada.

Full Page Screen Capture es una extension
para Google Chrome que se integra direc-
tamente en este navegador web. Existen
otras opciones compatibles con otros nave-
gadores 0 que se instalan como programas
en el sistema operativo, pero ésta es una
alternativa sencilla y rapida de usar.

" - Full Page Screen Ca

Greenshot es una herramienta de captura de
pantalla para ordenadores con sistema ope-
rativao Windows con caracteristicas como:
creacion rapida de capturas de una region
seleccionada, una ventana o toda la panta-
lla; se puede incluso capturar (desplazando)
paginas completas de Internet Explorer.

"I've just installed this, with the
microsoft office plug-in & it’s
ace!”

=]

e i - (1754) Herramigntas pard desarrg
DESCRIPCION GENERAL OPINIOMNES
For bes results, don’t

capbure. itwill open ina

Greenshot - a free screenshot too

What is Greenshot?

Greenshot is a light-weight screenshot software tool for
Windows with the following key features:

= Quickly create screenshots of a selected region,
window or fullscreen; you can even capture complete
(scrolling) web pages from Internet Explorer.

= Easily annotate, highlight or obfuscate parts of the
screenshot.

= T P i ba £l




CATEGORIA:

HerramienTas pe PRODUCTIVIDAD

IDiIomas

Quién en medio de su navegacion por Internet, o cuando nos envian un documento, no
se ha encontrado con palabras o textos en otros idiomas, ya sea en inglés o en otras
lenguas dificultando el que comprendamos su significado. En |a actualidad, esa barrera
no es tan complicada de sortear ya que contamos con sitios Web o herramientas que
ofrecen la traduccion instantanea no sélo de palabras, sino de textos completos y sitios

web.

dm Google Translate

WordReference

Google Translate o Traductor de Google es
un sistema de traduccion automatica gra-
tuito basado para traducir texto, documen-
tos y paginas web a otras lenguas.

Dispone también de la opcion de subir direc-
tamente un archivo para ser traducido por
completo.

Google
Traductor

inglés espaiiol francés Detectar idioma

= -

Escribe texto o la direccién de un sitio web, o bien, traduce un document

v

= AYUDAR A MEJORAR EL TRADUCTOR DE GOOGLE

Traductor de Google p

WordReference es un diccionario en linea
para traducir textos, frases y ofrece la pro-
nunciacion del contenido que deseemos. Po-
dremos utilizarlo en cualguier dispositivo.

También ofrece la posibilidad de conjugar
verbos en multiples idiomas.

idiomas Acceso directo a los diccionarios

Conjugadores Herrai

WordReference
|
Inglés-Espafiol ~
English Francgais Italiano Catala Deutsch
Portugués Pyccknin Polski Romana Cedtina

EAAnvika Tiirkce

Acerca de nosotros | Politica de confidencialidad




CATEGORIA:
HerramienTas De PRODUCTIVIDAD

AcorTtapoRres pe EnLaces

Un acortador de enlaces es un servicio que permite reducir los pardmetros de una URL.
Con esto se consigue codificar una URL haciéndola mas pequeiia para que el enlace
enviado sea mas practico. Ademas, permite conocer estadisticas y datos como el
numero de clics o el momento en el que se ha accedido al contenido al que apunta el

EiE
h'%ﬁ G()ugle url shortener
Clg:

Esta aplicacion surgio con el crecimiento de
la red social Twitter y la necesidad de acor-
tar las direcciones URL para que pudiesen
incluirse en un tweet.

Ademas de esta caracteristica de acortar
enlaces, ofrece la posibilidad de personali-
zarlos a enlaces con palabras especificas,
obtener estadisticas, etc...

Tras ser lanzado inicialmente para los pro-
pios productos de Google, este acortador
de direcciones web esta también disponible
para ser usado de forma abierta y general
por cualquier usuario de Internet.

Ademas, guarda los enlaces que vamos
acortando y puede ser conectado con otros
servicios de Google como Analytics.

YOUR BITLINKS
Stats
Your Network

Registro

bit.ly/artedigitalgoogle

https:/fattendee.gotowebinar.com)
0B8288123649

bit.ly/1QrVZAg

CEOMA - Canal Sénior | Inicio - R

bit.ly/1KoAzkx

Campus Sénior | Campus Sénior

bit.ly/ldosZci

Google url shortener

Paste your long URL here:

All goo.gl URLs and click analytics are public and ca

Clicks for the

LONG URL CREATED
docs.google.com/a/canalempr... 2015 Apr 10
docs.google.com/a/canalempr... 2015 Apr 10
docs.google.com/forms/d/1iY... 2015 Jan 27
Hide Hidden URLs remain public, but are removed fi




CATEGORIA:
InFOrRmMacion y SeGuripap

Comunicacion SociaL

Las redes sociales hanrevolucionado la forma de comunicarnos en la Red. De esta forma,

también instituciones y organismos pueden utilizarlas para diferentes objetivos.
El hacerlo de una forma programada y organizada permite tener un control sobre la

comunicacion que a traves de ellas se realiza.

Por ello, existen aplicaciones que podemos usar para gestionar los perfiles de redes
sociales y asi llevar un control de las publicaciones que se hace de las mismas incluso

entre varias personas.

Publica en diferentes perfiles de redes sociales al mismo tiempo.
Programa las publicaciones en funcion a los horarios deseados.
Crea busquedas relacionadas con palabras clave que desees monitorizar.

e (Obtén estadisticas y datos de los resultados de difusién que has obtenido en las

publicaciones.

W Hootsuite:

Hootsuite te permite promocionar la imagen
de tu marca, generar clientes potenciales y
aumentar el trafico de tu pagina web.

Con esta aplicacion podras administrar des-
de un solo lugar diferentes perfiles de redes
sociales.

Gracias a su panel de control es posible es-
cribir actualizaciones, insertar enlaces, su-
bir fotos, monitorizar comentarios y seguir
conversaciones en las redes sociales.

La aplicacion Buffer permite publicar la infor-
macion que deseemas, desde paginas web a
tweets, en las redes sociales en las que se
posea perfil. Dichos contenidos pueden apa-
recer de forma instantanea o bien podemos
"almacenarlos en el buffer” y dosificarlos a
lo largo del dia. Esta caracteristica es muy
util para compartir informacion pero de for-
ma programada en diferentes horas de dia
y asi no saturar el Timeline de Twitter o las
publicaciones en Facebook

iciarsil (Twitter) X sintiulo Instagram i

(G s | # Afadir columna |+ Afadir red social

ra

W Inicio W Menciones

R =

Elija su propio viaje de negocios!
Descubra la nueva oferta #AirFrance
#BusinessTrip bit.h/1MCMKcCH
pic.twitter.com/EhYnAscgOm

@iciarsil Buengs dias te puede
interesar este videoclip de No se
imaginaban lo que vieron tras el muro
bitly/1INHD7eU

Me ha gustade un video de @YouTube
de @iciarsil (youtu.be/70U-Gu3oZXQ7a
- Comao saber lo que dicen en Twitter
cerca de tu negocio).

Sélo unes pocos disparan sus ventas
aplicando unas sencillos principios. =»
bitly/1GCk7rq

%
5 5
X
&
A\
?

V4 AirFranceES: oy 27, 10:53am vz a Rosa_TLD l
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SeGcuimienTo De INFORMACION Y aCTUALIDAD

determinado.

relacionado con ellas.

Feedly es un lector de RSS que permite or-
ganizar y acceder rapidamente desde un na-
vegador web o a través de su aplicacion para
dispositivos maviles a todas las noticias y
actualizaciones que se configuren.

Entre otras caracteristicas, permite ordenar
todos los contenidos de manera que facilita
al usuario ahorrar tiempo para no tener gue
revisar una a una todas las fuentes de noti-
cias.

La apariencia es especial, puesto que los
contenidos se presentan a modo de revista,
incluyendo imagenes y texto.

O tome ﬂ Comd optmizar
Acd Content o« ¢ ‘

:
> Analytics g4
Dwyital Advertsing

> Digital Marketing E ‘
>  ECommerce

Con la utilizacion de la tecnologia RSS (abreviatura de Really Simple Sindication) para
suministrarinformacion de actualizacionfrecuente, es mucho mas sencillo el mantenerse
informado de aquellas noticias 0 novedades que se publican en la Red acerca de un tema

Existen multiples herramientas que permiten conocer, en funcion a palabras clave
gue indiguemos, la informacion que va apareciendo en Internet en torno a contenido

Alertas de Google es un servicio de supervi-
sion de los contenidos, que ofrece el motor
de busqueda de la compania Google, que au-
tomaticamente notifica al usuario cuando el
nuevo contenido de las noticias, web, blogs,
video y/o grupos de discusion coincide con
un conjunto de términos de busqueda.

Mediante la creacion de una alerta de Goo-
gle, puedes recibir notificaciones por correo
electronico cada vez que este buscador de-
tecte nuevos resultados sobre un tema de
tu interés, con la posibilidad de elegir la fre-
cuencia con la que recibirds dichos avisos.

Mis alertas (17)
campus senior
canal senior
ciberbus

CUrsos para mayores

cursos TIC castilla leon
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relacionados con la seguridad.

Hoy en dia Internet es de vital importancia el ser precavidos ante posibles peligros

El conocer y utilizar herramientas que nos ayuden a realizar una navegacion mas segura,
supone el minimizar los riesgos en cuanto a posibles amenazas de seguridad que puedan
afectar a nuestros equipos informéticos.

Esta herramienta, disponible como exten-
sion del navegador Google Chrome, muestra
una calificacion de confiabilidad de sitios
web. De esta forma podremos decidir si con-
flar 0 no en un sitio web antes incluso de
acceder al mismo.

Esta aplicacion online es un generador de
contrasenas seguras dificiles de descifrar
0 adivinar. Se pueden seleccionar diferentes
parametros para obtener de la aplicacion
una contrasena con un alto indice de segu-
ridad.

"5 - WOT: Web of Trust, We

; *dededked (5133 Herramientas de bisqueda

DESCRIPCION GENERAL OPINIONES AYUD

KNOW WHICH SITES

0| & hupoimywercom

wﬂT myWal.com

Trustworthiness
Mty Rating: chcl th baw bo rate

Child Safety

ety Ratirgg- click the bar to rate

!:umrnlun:q,- Ratings

O

Community Ratings

.....

— ¢ Como conseguir una contrasefa?

pulsa en Crear Contrasefa. Para usar éste servicio es necesaro b
Ademas ahora puedes comprobar y medir tu contrasefa, para sa

y composicién a adecuada con el comprobador de contrasedas. Ta
contrasefias y rellenador automatico de formularics, ademas con g
Y después de proteger tus claves comprueba tu conexidn con nues

Rellena los formularios de abajo, indicando los caracleres que qu3

— Caracteres a usar en la contrasefia

Aqu’ tienes que indicar qué tipo de caracteres serdn usados en la g
disponibles para generar una contrasefia segura y compicada. Por|
dificiles de recordar, por lo que recomendamos que excluyas éslos)
« Letras (2..2) # Letras maylsculas (A..Z)

« Numeros (2..9) S'mbolos especiales (!, =, |, 7, etc)

— Longitud de |a contrasefia

Cuanto més larga es una conlrasefia, mas segura es. La 'ongtud n}
- - Una contrasefiade 8o
Longitud de la contrasefa: 8 3 caracleres

=
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Guia pe Recursos TecnhoLoGiIcos
a DISPOSICION DeL emPLeaDo PUBLICO

Esta guia ha sido elaborada por la Diputacion Provincial de Valladolid y se distribuye bajo licencia |
Creative Common Reconocimiento — NoComercial — Compartirlgual (by-nc-sa)

No se permite un uso comercial de la obra ariginal ni de las posibles obras derivadas, la distribucion de las cuales se debe
hacer con una licencia igual a la que regula |a obra original.

GENERAR DE FORMA EFECTIVA IDEAS, FOMENTAREL TRABAJO EN INFORMACION
COMPARTIRLAS Y PRESENTARLAS EQUIPD AS| COMO GESTIONAR Y Y SEGURIDAD

: : PARTICIPAR EN PROYECTOS L
Mapas mentales, ideas en Comunicacion social,

equipo, editores de presenta- Organizacion de Informacion y seguimiento de informacion
ciones, presentacion de ideas de tareas, envio de archivos, y actualidad y seguridad
con contenidos visuales gestion de proyectos ...
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