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Los orígenes de Facebook

• Octubre de 2003. Facemash (juzgar el 

atractivo de otros estudiantes y hacer 

rankings

• 2 días después de su publicación el 

sitio fue cerrado por utilizar fotos sin 

permiso (22.000 visualizaciones de 

imágenes)
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Una red social para los estudiantes de Harvard
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Red Social

• Febrero de 2004. The Facebook

• Disponible para personas con correo 

electrónico de Hardvard

• Se habilita para otras universidades y 

hacia finales de 2004 se abre a otras 

universidades y en 2006 se hace global
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Aplicación web progresiva

• Las PWA o «Progressive Web Apps» son 

aplicaciones web que funcionan como una app 

corriente sin que tengas que instalar nada.

• La interfaz se adapta por completo a la 

pantalla, mantiene las notificaciones y también 

su uso habitual.

• Facebook lanzó su PWA en 2018
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Facebook Lite

• Mucho más ligera y ocupa menos espacio en el 

teléfono

• Consume menos datos móviles

• Funciona con conexiones de Internet de muy baja 

calidad

• No es necesario instalar Messenger

• Compatible con Facebook original

• Más rápida que la original

Descarga
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.facebook.lite&hl=es&gl=US


Facebook Lite
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Cómo crear una 

cuenta en Facebook 

cuidando tu 

privacidad
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Crea tu cuenta en Facebook

1. Entra en:

https://es-es.facebook.com/

2. Completa los datos

3. Pulsa en “Registrar”
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https://es-es.facebook.com/


¿Olvidaste tu contraseña?

1. Entra en 
https://www.facebook.com/login/i

dentify?ctx=recover

2. Escribe tu correo, 

usuario, nombre 

completo

3. Pulsa en “Busca”
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https://www.facebook.com/login/identify?ctx=recover


Crea tu cuenta. 

Ajustes de 

privacidad y 

seguridad
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Comprobación de los Ajustes PRIVACIDAD 

- Quién puede ver lo que 

compartes 

- Cómo proteger tu cuenta

- Cómo encontrarte en 

Facebook

- Configuración de tus 

datos

- Preferencias de anuncios 

y contactar contigo
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Configuración General de PRIVACIDAD 
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Accesos directos de PRIVACIDAD 
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Doble factor de verificación
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- Algo que sabes (PIN, respuesta a una 

pregunta)

- Algo que tienes (por ejemplo, tu teléfono 

móvil)

- Algo que es (datos biométricos con la huella 

digital o el reconocimiento facial.

https://www.facebook.com/settings?tab=security&section=password

https://www.facebook.com/settings?tab=security&section=password


Busca y gestiona 

“Amigos”
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Busca y gestiona contactos

Accede a la sección de contactos y haz 

clic en “+ Crear una lista”

Incluye a las personas que quieras que 

estén en esa lista para comunicarte 

directamente con ellas
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Comparte contenido
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Publica Contenido

1. Pulsa en el 

espacio “¿Qué 

estás 

pensando?”

2. Escribe lo que 

quieras

3. Pulsa en 

“Publicar”
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Publica Imágenes / Vídeos

1. Pulsa en el símbolo 

de la “imágenes”

2. Elige el archivo que 

deseas subir
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Publica Sentimiento o Actividad

1. Pulsa en la opción 

“Sentimiento/Actividad”

2. Escoge en lo que 

deseas compartir

3. Pulsa en el botón 

“Publicar”
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Encuentra grupos 

afines a tí

@cyldigital



Busca amigos y conocidos

1. Escribe su nombre en 

el buscador de 

Facebook

2. Haz clic en su foto y 

accede a su perfil

3. Pulsa en el botón 

“Agregar amigos”
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Descubrir y Unirse a Grupos

1. Pulsa sobre el 

logo de 

Facebook. 

Junto a la caja 

de búsquedas

2. Pulsa sobre 

grupos
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Crea tus grupos

1. Descubre 

nuevos 

grupos

2. Crea tu 

propio 

grupo
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Encontrar páginas

Encuentra y 

sigue páginas 

acordes con tus 

gustos y 

preferencias
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4. Usa el chat de 

Facebook 

(Messenger)
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Chat de Facebook

Configura los ajustes de chat para recibir 

notificaciones y chatea con tus amigos

@cyldigital



¿Quieres dar de baja tu cuenta?

Consulta la sección “Configuración y 

privacidad - configuración – tu 

información de Facebook – desactivación 

y eliminación”
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MUCHAS 

GRACIAS
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